
 

NEWS RELEASE 

２０２６年 9 月 7 日 

MRT 株式会社 

 

MRT および MRT GLOBAL が医療・ヘルスケア領域における 

海外進出および海外連携支援サービスを開始 
 

MRT 株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役：小川智也、以下「MRT」）および、MRT のグループ会社で

ある MRT Global Management Pte Ltd（本社：シンガポール、CEO：加藤修孝 以下 MRT グローバ

ル）は、医師をはじめとする医療従事者、医療機関、医療・ヘルスケア関連企業を対象とした、海外進出およ

び海外連携支援サービスの提供を開始することをお知らせいたします。 

画像：https://jp.medrtglobal.com/ 

 

【背景と目的】  

MRT は、医師の互助組織として発足以来、日本全国で登録医師数 10 万人を超える医療人材プラットフ

ォームとして、国内の医療現場や地域医療の偏在解消を支えてまいりました。日本で培った知見を東南アジ

アに展開すべく設立した MRT グローバルは、「ASEAN No.1 の医療 DX・医療人材プラットフォーム」を目

指し、「MRT HUB」を2025年10月に本格始動。ベトナム人の医師登録者数2,000名を超え、月間250

～300 名のペースで増加し、人材紹介事業者のライセンスを保有する MRT Vietnam Co., Ltd（以下 

MRT ベトナム）を通じて、現地のマッチング支援に加え、日本人医師の現地紹介実績も創出しております。※1

先般リリースしたマレーシアにおける事業展開※2など拠点展開も着々と拡大しております。 

現在、2030 年に世界で 1,000 万人の医療従事者不足が予測され※3、医療人材の国際移動が急増して

います。※4日本でも政策的な後押しや越境機会の拡大により、医師の海外志向は増加傾向にあります。※5 

こうした潮流を受け、MRT グループは新ビジョン「医師の価値を、社会に届ける」の下、医療・ヘルスケア

領域における海外進出および海外連携支援サービスを開始いたします。国内外の強固なネットワークと現地

基盤を活かし、医療機関や企業の海外展開と医療人材のグローバルな活躍を支援することで、持続可能な国

際医療インフラの構築に貢献してまいります。 

https://jp.medrtglobal.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

画像：MRT 株式会社 中期経営計画 （2026 年６月３０日） P30 

 

【サービスについて】 

MRT は、中期経営計画のもと、従来の「アルバイトや転職先の紹介」にとどまらず、医師が持つ高度な専門

知識やスキル、経験といった「医師の価値」そのものを引き出し、最大化する支援を行います。今回は、本計

画の中で提示するグローバル展開の方針に沿ったサービスの具体的な施策となります。 

 

◆サービス内容 

1. 医療機関の海外進出支援 

市場調査や M&A、法人設立、各種許認可の取得、現地または日本の医師・医療人材確保など、海外進

出に必要な準備を支援します。 

2. 医療機関の海外での運営支援 

現地の医療人材の確保や組織づくり、マーケティング、集患、コミュニティ形成を支援し、医療機関運営

に伴走します。 

3. 医師・医療従事者の海外キャリア支援 

海外求人の紹介から条件交渉、カンファレンスへの登壇といった活躍機会の拡大、資格・ビザの取得、帰

国後のキャリアまで、一人ひとりの挑戦を支えます。 

4. 医療ヘルスケア企業の海外市場展開支援 

市場参入に必要な法令・規制の確認、現地パートナーとの連携、医療機関・行政機関とのネットワーク構

築、マーケティングなど、海外での事業機会の創出、展開を促進します。 

 

◆MRT GLOBAL JAPAN サービスサイト 

https://jp.medrtglobal.com/ 

 

 

https://ssl4.eir-parts.net/doc/6034/tdnet/2845737/00.pdf
https://jp.medrtglobal.com/


 

【今後の展望】 

MRT および MRT グローバルは、「ASEAN No.1 の医療 DX・医療人材プラットフォーム」の構築および

拠点拡大を推進してまいります。また、中期経営計画のもと、国内外の信頼と知見を活かして医療機関や企

業の海外進出を支援するとともに、医療従事者のグローバルな活躍の場を創出してまいります。国境を越え

て人と組織を繋ぎ、世界中の「すべての人に、適切で平等な医療を」届ける未来への懸け橋となることを目

指します。 

 

※1 【NEWS RELEASE】MRT グループ ベトナム医療人材プラットフォームが順調に成長、対象範囲拡大 

※2 【NEWS RELEASE】MRT が糖尿病による足切断ゼロを目指すセカンドハートと 資本業務提携契約を締結 ～糖尿病が社会問題とし

て深刻化するマレーシアから開始～ 

※3 WHO によると 2022 年時点で世界の医療従事者は 6,500 万人と推定され、増加傾向にあるものの、2030 年には 1,000 万人が

不足する見通し(出典：WHO (World Health Organization) Global Health Workforce Labor Market Projections for 

2030 Global Strategy on Human Resources for Health: Workforce 2030: Reporting at Seventy-fifth World 

Health Assembly) 

※4 2024 年の OECD 諸国への新規恒久移住者数は前年比 4％減となったものの、620 万人に達し、依然として歴史的に高い水準を維

持(出典：経済協力開発機構（OECD）International Migration Outlook 2025) 

※5 厚生労働省の医療技術等国際展開推進事業をはじめとする複数ルートが確立・認知されてきたことにより、日本人医師の海外志向は増

加傾向(出典：国立健康危機管理研究機構国際医療協力局派遣専門家数の実績と業務内容内訳（2016-2020 年度）) 

 

【サービスに関するお問い合わせ】 

MRT Global Management Pte Ltd  （担当：加藤） 

info@medrtglobal.com 

 

【会社概要】 

会社名 MRT 株式会社 （英文表記 MRT Inc.） 

所在地 東京本社 〒150-0041 東京都渋谷区神南 1-18-2 フレーム神南坂 3 階 

設立年月日 2000 年 1 月 26 日 会社 URL https://medrt.co.jp/ 

資本金 540,565 千円 

（2025 年 12 月 31 日現在） 

役員一覧 https://medrt.co.jp/about/ 

board_of_directors.html 

株式公開市場 東証グロース市場（6034） 従業員数 238 名（2025 年 12 月末時点） 

グループ会社 株式会社医師のとも、MRT メディアパートナーズ株式会社、MRT スタッフィング株式会社 

株式会社バリューメディカル、株式会社メディアルト、株式会社 anew、Medikiki 株式会社 

MRT Global Management Pte Ltd MRT Vietnam Co., Ltd 

 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

MRT 広報担当：井島（コーポレート本部） 

TEL：03-6415-5295 FAX：03‐6415-5282 Email：mrt-pr@medrt.com 
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